
ACTIVITÉS TARIFS SÉANCES CHOIX
Aquagym - Lundi 16h30 - 17h15 143 € (13 € la séance ) 1 séance de 45 min /semaine sur 11 semaines
Aquagym - Mardi 17h30 - 18h15 143 € (13 € la séance ) 1 séance de 45 min /semaine sur 11 semaines
Aquagym - Mardi 18h30 - 19h15 143 € (13 € la séance ) 1 séance de 45 min /semaine sur 11 semaines
Aquagym - Mardi 19h30 - 20h15 143 € (13 € la séance ) 1 séance de 45 min /semaine sur 11 semaines
Bébés nageurs - Lundi 17h30 - 18h15 143 € (13 € la séance ) 1 séance de 45 min /semaine sur 11 semaines
Cardio-renfo - Mercredi 18h - 19h 217 € (+/- 7,23 € la séance ) 1 séance de 55 mn /semaine sur 30 semaines
Cardio-renfo - Mercredi 18h - 19h - Période 1 105 € (10,50 € la séance) 10 séances de septembre à décembre 2026
Cardio-renfo - Mercredi 18h - 19h - Période 2 115,50 € (10,50 € la séance) 11 séances de janvier à mars 2027
Cardio-renfo - Mercredi 18h - 19h - Période 3 94,50 €  (10,50 € la séance) 9 séances d'avril à juin 2027
Fit dance - Lundi 18h - 19h 195 € (+/- 7,22 € la séance) 1 séance d'1 heure /semaine sur 27 semaines
Pilates - Mercredi 12h15 - 13h15 217 € (+/- 7,23 € la séance ) 1 séance de 55 mn /semaine sur 30 semaines
Pilates - Mercredi 12h15 - 13h15 - Période 1 105 € (10,50 € la séance) 10 séances de septembre à décembre 2026
Pilates - Mercredi 12h15 - 13h15 - Période 2 115,50 € (10,50 € la séance) 11 séances de janvier à mars 2027
Pilates - Mercredi 12h15 - 13h15 - Période 3 94,50 €  (10,50 € la séance) 9 séances d'avril à juin 2027
Pilates - Mercredi 17h - 18h 217 € (+/- 7,23 € la séance ) 1 séance de 55 mn /semaine sur 30 semaines
Sport kids - Lundi 17h15 - 18h 195 € (+/- 7,22 € la séance) 1 séance de 45 mn /semaine sur 27 semaines

Rappel : les adhésions 2026 et 2027 sont obligatoires avec le paiement de l'activité sur la saison entière.

À NOTER

NOM et Prénom du bébé nageur….............................................................................    Âge de l'enfant……...............
Adresse …................................................................................................................................................................
Téléphone …............................................................................................................................................................
Mail …......................................................................................................................................................................

Possibilité de régler en plusieurs fois sur demande auprès de l'accueil.

Merci d'attendre la facture pour adresser votre règlement (chèque à l'ordre de l'ACSSQ, virement ou espèces).

SPORT POUR TOUS - SPORT BIEN-ÊTRE
INSCRIPTIONS 2026-2027

NOM .................................................................................................      Prénom …..................................................

Le maintien des cours sera assuré ou non en fonction du nombre d'inscrits par séance. En fonction, un autre créneau pourra vous être proposé.


