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LE CENTRE SOCIAL
référent·es bénévoles 
membres du Bureau  

objectifs  

Monique André, Olivier Bacquart, Éric Debrune, 
Marc Desrousseaux, Bruno Genans, Ginette 
Jonville et Jean-Pierre Seror

membres associés
Vivien Plaid, Eloïc Ruffoni

responsable secteur
Pascale Tonda

agents administratifs
Séverine Buès, Délia Coalova, Cécile Descampiaux 
et Manon Vercueil

•  Fonctionnement et vie de l’association
•  Centre Social Rural Intercommunal
•  Pilotage de l’ACSSQ
•  Développer la culture participative 
du centre social



Gap
La Bâtie-Neuve

Champsaur Eygliers
Guillestre

Château
Ville-Vieille

25
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les actions 
2024  
LE CENTRE SOCIAL

CONSEILS D’ADMINISTRATION (CA)/BUREAUX

ACTIONS UNION RÉGIONALE 
DES CENTRES SOCIAUX

FORUM DE L’UNION DÉPARTEMENTALE DE 
L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE  05

RÉUNIONS PUBLIQUES POUR LE PROJET SOCIAL

Aiguilles

Savines 
le-Lac

1

Château-Arnoux-Saint-Auban

1

L’Argentière-la-Bessée

1

1

Abriès-
Ristolas

REPAS/RENCONTRES CA/SALARIÉ·ES

RÉUNION PLAN RURALITÉ CULTURE

FORUM DES ASSOCIATIONS

CULTURE EN STOCK



évènements phares
en 2024 

LE CENTRE SOCIAL



RÉUNIONS
PUBLIQUES 

POUR LE PROJET 
SOCIAL

19 et 27  juin19 et 27  juin
Aiguilles et EygliersAiguilles et Eygliers

Deux réunions publiquesDeux réunions publiques
ont été organisées ont été organisées 

afin de partager afin de partager 
sur l’évolution sur l’évolution 

du projet social.du projet social.



BARBECUE
CA-SALARIÉS

vendredi 05 juilletvendredi 05 juillet
Château-Ville-VieilleChâteau-Ville-Vieille

Une soirée chaleureuse Une soirée chaleureuse 
entre les membres du entre les membres du 

CA, les salarié·es etCA, les salarié·es et
leurs familles autour leurs familles autour 

d’un barbecue.d’un barbecue.



DLA 
COMMUNICATION

mai-juilletmai-juillet
AiguillesAiguilles

Durant plusieurs Durant plusieurs 
journées de travail, journées de travail, 

des équipes composées des équipes composées 
de membres du CA et de de membres du CA et de 

salarié·es ont pu établir salarié·es ont pu établir 
un diagnostic un diagnostic 

de la communication de la communication 
de l’ACSSQ en vue de l’ACSSQ en vue 

d’une future évolution d’une future évolution 
de celle-ci.de celle-ci.



2024 en chiffres
LE CENTRE SOCIAL

493
ADHÉRENT·ES

4
CONSEILS 

D’ADMINISTRATION 12
RÉUNIONS 
D’ÉQUIPE12

BUREAUX



LES AÎNÉS
référentes bénévoles 

objectifs  

Monique André, Catherine Hubscher, 
Ginette Jonville et Ginette Martinet

responsable secteur
Stéphanie Gricourt

agent administratif
Délia Coalova

Rompre l’isolement des aînés de 60 ans et plus 
du territoire du Guillestrois-Queyras
•  Développer le lien social et la mise en relation
•  Faciliter le maintien à domicile
•  Pallier la mobilité « Actions de bien vieillir »
•  Prévention de la santé
•  Accompagnement des aidants familiaux
•  Identifier les situations de rupture sanitaire 
et sociale
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les actions 2024  
LES AÎNÉS

MAINTIEN À DOMICILE

1

SPORT ADAPTÉ

Embrun

3

Savines-le-Lac

1

La-Roche-de-Rame

1

Barcelonnette

1

col du Lautaret

1

Menton

1

Sampeyre
(Italie)

2

Cuneo
(Italie)

1



évènements phares
en 2024 

LES AÎNÉS



SÉJOUR 
CULTUREL

Du 24 au 29 février Du 24 au 29 février 
Menton et ses alentoursMenton et ses alentours

Visites culturelles des Visites culturelles des 
villes alentours villes alentours 

(Saint-Raphaël, Vieux (Saint-Raphaël, Vieux 
Nice) et animations Nice) et animations 

(Fête des citrons, (Fête des citrons, 
carnaval de Nice).carnaval de Nice).



MARS
BLEU

dimanche 24 marsdimanche 24 mars
EygliersEygliers

Journée nationale Journée nationale 
de sensibilisation de sensibilisation 

au cancer du côlon. au cancer du côlon. 
3 différents circuits 3 différents circuits 

de marche suivis de marche suivis 
d’un apéritif offert d’un apéritif offert 
par la municipalité, par la municipalité, 

d’un repas convivial et d’un repas convivial et 
d’une après-midi animée.d’une après-midi animée.



SORTIE
INTERGÉNÉRATIONNELLE

jeudi 08 aoûtjeudi 08 août
Mont-DauphinMont-Dauphin

Visite de l’exposition Visite de l’exposition 
Ousmane Sow et Ousmane Sow et 
ateliers manuels ateliers manuels 

en compagnie en compagnie 
du centre d’éveil du centre d’éveil 

de la Crèch’en’do.de la Crèch’en’do.



2024 en chiffres 
LES AÎNÉS

255
PARTICIPANT·ES 

AUX CAMPAGNES 
DE DÉPISTAGE SANTÉ

216
PARTICIPANT·ES 
AUX 8 SORTIES 

CULTURELLES 
PROPOSÉES

+ 100
ATELIERS «BIEN VIEILLIR»

ORGANISÉS



CRÈCH’EN’DO

référents bénévoles 

objectifs  

 Olivier Bacquart et Eloïc Ruffoni

responsables secteur
 Jessica Monnet et Eugénie Ruffoni

équipe des salarié·es
Marianne Bodrero, Lisa Caton, Valéry Diakité, 
Stéphanie Lemaitre, Céline Meriguet,
Charlène Silve, Laurence Vallon

Au-delà d’un simple mode de garde, la 
crèche a une visée pédagogique et joue un 
rôle d’accompagnement pour l’enfant et sa 
famille. Son but est de permettre de concilier 
au mieux vie familiale et vie professionnelle. 
Pour ce faire, notre structure a pour objectif 
d’être accessible à tous, visant une mixité 
sociale et culturelle, l’inclusion des enfants 
porteurs de handicap.

CRÈCHE
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les actions 2024  
CRÈCH’EN’DO

6

SORTIES CENTRE D’ÉVEIL

2

RENCONTRES INTER-CRÈCHES

Saint-
Crépin

Molines-en-
Queyras

Saint-Clément-
sur-Durance

Saint-Véran

Mont-
Dauphin

1



évènements phares
en 2024 

CRÈCH’EN’DO



PARTENARIAT
AVEC L’EHPAD

LES SABOTS 
DE VÉNUS

courant 2024courant 2024
AiguillesAiguilles

Dès le début de l’année Dès le début de l’année 
2024, la crèche a mis en 2024, la crèche a mis en 
place un échange avec place un échange avec 

le service de l’Ehpad le service de l’Ehpad 
du Centre Hospitalier du Centre Hospitalier 

Aiguilles-Queyras. Aiguilles-Queyras. 
Celui-ci complète le Celui-ci complète le 

partenariat existant avec partenariat existant avec 
la possibilité d’utilisation la possibilité d’utilisation 

de la salle Snoezelen de la salle Snoezelen 
depuis 2022. depuis 2022. 



BIM BAM BOUM

du 9 au 13 septembre du 9 au 13 septembre 
AiguillesAiguilles

La crèche a accueilli La crèche a accueilli 
la Maison des assistantes la Maison des assistantes 

maternelles d’Arvieuxmaternelles d’Arvieux
pour une semaine pour une semaine 
de partage autour de partage autour 
de la danse avec de la danse avec 

la compagnie Antipodes, la compagnie Antipodes, 
en partenariat avec en partenariat avec 
Bienvenue là-haut.Bienvenue là-haut.

Durant 5 jours, les enfants Durant 5 jours, les enfants 
ont pu observer les artistes ont pu observer les artistes 

évoluer dans la crèche évoluer dans la crèche 
autour d’eux, avec autour d’eux, avec 
le mobilier présent.le mobilier présent.



LES 20 ANS

samedi 14 septembresamedi 14 septembre
AiguillesAiguilles

Cette journée a rassemblé Cette journée a rassemblé 
environ 80 personnes environ 80 personnes 
avec au programme :avec au programme :

 un spectacle pour petits  un spectacle pour petits 
et grands par et grands par 

la compagnie Octopus la compagnie Octopus 
puis repas convivial puis repas convivial 

autour du food truck autour du food truck 
Les passionnésLes passionnés et tout  et tout 

au long de l’après-midi, au long de l’après-midi, 
des jeux proposés des jeux proposés 
par la ludothèque par la ludothèque 
Pics & Colegram.Pics & Colegram.



2024 en chiffres  
CRÈCH’EN’DO

61
ENFANTS 

ACCUEILLIS

25348
HEURES RÉALISÉES

4
SÉANCES D’ANALYSE

 DE LA PRATIQUE 
PROFESSIONNELLE 

POUR L’ÉQUIPE



BIENVENUE LÀ-HAUT
référent·es bénévoles 

objectifs  

Cécile Battini-Toureille, Axelle Beth, Sabine 
Gallian, Virginie Humbert, Estelle Magnan, 
Véronique Marrou, Salomé Preiss, Blandine 
Ravel Camille Roche et Jean-Pierre Seror.

responsable secteur
Romain Barré

chargée de production et 
de communication
Manon Vercueil

 • Inviter la création contemporaine
 • Développer la diffusion cinématographique
 • Encourager les pratiques artistiques
 • Expérimenter de nouvelles formes
 • Affirmer une identité territoriale 
du Guillestrois-Queyras
 • Renforcer les coopérations en complémentarité

volontaires en service civique
Justine Florence, Mariam Kostanian, Marie 
Lebrun, Vincent Vigoureux

CULTURE
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évènements phares
en 2024 

BIENVENUE LÀ-HAUT



INAUGURATION
INVARIABLE

09 juillet 202409 juillet 2024
Mont-DauphinMont-Dauphin

Série de dessins Série de dessins 
produite dans le cadre produite dans le cadre 

de la résidence de la résidence 
de l’artiste, donnant lieu de l’artiste, donnant lieu 
à une exposition visible à une exposition visible 

tout l’été dans la salle tout l’été dans la salle 
haute de l’Arsenal.haute de l’Arsenal.

  

NICOLAS DAUBANES



VAGA LANA

février-octobre février-octobre 
Haut-GuilHaut-Guil

Louis collecte la laine Louis collecte la laine 
des éleveurs locaux des éleveurs locaux 

pour développer un abri pour développer un abri 
itinérant en feutre.itinérant en feutre.

Ses recherches ont été Ses recherches ont été 
participatives, grâce participatives, grâce 

aux ateliers de feutrage aux ateliers de feutrage 
avec les habitant·es et à avec les habitant·es et à 

l’intervention l’intervention 
des enfants de l’école des enfants de l’école 

d’Abriès-Ristolas dans la d’Abriès-Ristolas dans la 
création des motifs qui création des motifs qui 
apparaîtront sur le sol apparaîtront sur le sol 

de l’abri en 2025.de l’abri en 2025.

LOUIS LEFEBVRE



SOIRÉE
DE L’ÉTRANGE

jeudi 31 octobrejeudi 31 octobre
Château-Ville-VieilleChâteau-Ville-Vieille

Rassemblant plus de Rassemblant plus de 
100 personnes autour 100 personnes autour 
d’un moment convivial d’un moment convivial 
dans les murs de Fort dans les murs de Fort 

Queyras, la soirée Queyras, la soirée 
a débuté avec une a débuté avec une 

projection enfant, avant projection enfant, avant 
de terminer sur une de terminer sur une 

projection adulte, projection adulte, 
le tout autour de soupe le tout autour de soupe 

et crêpes bien chaudes.et crêpes bien chaudes.



2024 en chiffres  
BIENVENUE LÀ-HAUT

+3000
PERSONNES TOUCHÉES

SUR LE GUILLESTROIS-QUEYRAS

100
FILMS PROJETÉS 
DANS LE CADRE 
DE CLIN D’OEIL

168
ACTIONS 

CULTURELLES



FAMILLE
référents bénévoles 

objectifs  

Olivier Bacquart, Éric Debrune, Bruno Genans 
et Eloïc Ruffoni

responsable secteur
 Laura Baillet puis Eugénie Ruffoni

• Valoriser les rôles et les compétences 
des parents
• Développer la confiance en soi, l’élaboration 
de repères, la protection et le développement
de l’enfant
• Favoriser la transmission des valeurs 
citoyennes
• Développer la solidarité inter et intrafamiliale
• Animation du CLAS

Une année particulière
Un recrutement tardif sur le poste de référent Famille qui ne 
nous a pas permis de mener à bien nos actions sur le secteur. 
Dans ces mêmes conditions, le Contrat Local d’Accompagnement 
Scolaire (CLAS) a dû être mis en veille après les vacances de février.
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INSTANTS DE VIE SAUVAGE

RENDEZ-VOUS ADDIC ‘ACTION 

DE LA TERRE À MON ASSIETTE 

Château-
Ville-Vieille
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en 2024 

FAMILLE



GRAND JOUR
DE LA TERRE À 

MON ASSIETTE

samedi 28 septembresamedi 28 septembre
GuillestreGuillestre

Projet porté par Projet porté par 
le Parc naturel régional le Parc naturel régional 

du Queyras,  la 2ème du Queyras,  la 2ème 
édition « De la terre à édition « De la terre à 

mon assiette » débutée mon assiette » débutée 
en 2023 s’est conclue en 2023 s’est conclue 
autour  d’une grande autour  d’une grande 
journée rassemblant journée rassemblant 

l’ensemble des familles l’ensemble des familles 
et partenaires.et partenaires.



JOURNÉE 
DES FAMILLES

courant novembre courant novembre 
AiguillesAiguilles

À l’occasion du mois des À l’occasion du mois des 
familles, organisé par familles, organisé par 

le REAAP 05, plusieurs le REAAP 05, plusieurs 
ateliers d’éveil musical et ateliers d’éveil musical et 
de lectures animées ont de lectures animées ont 

été proposés aux familles été proposés aux familles 
du Queyras etdu Queyras et

 aux stuctures petite  aux stuctures petite 
enfance du territoire.enfance du territoire.



PAROLES 
DE PARENTS

décembre 2024décembre 2024
AiguillesAiguilles

 Groupe de parole  Groupe de parole 
autour de la parentalité, autour de la parentalité, 

accompagné accompagné 
de Cécile Onfray, de Cécile Onfray, 

éducatrice éducatrice 
de jeunes enfants.de jeunes enfants.

Projet créé en Projet créé en 
partenariat avec Axelle partenariat avec Axelle 

Beth et Lisa Caton Beth et Lisa Caton 
de l’Escambi.de l’Escambi.



2024 en chiffres 
FAMILLE

5
RENCONTRES

ADDIC’ACTION

6
ATELIERS 

PARENTS-ENFANTS

+20
PERSONNES À 

LA PROJECTION DÉBAT
TOUT POUR ÊTRE 

HEUREUX



JEUNESSE
référent·es bénévoles 

objectifs  

Olivier Bacquart, Éric Debrune 
et Vivien Plaid

responsable secteur
Laura Baillet

• Permettre aux enfants d’acquérir une 
autonomie et un épanouissement individuel 
et en groupe : favoriser la vie de groupe, 
développer l’autonomie, favoriser l’éveil 
culturel, la connaissance du territoire, 
l’ouverture vers l’extérieur et la créativité par 
l’imaginaire et sensibiliser à la citoyenneté 
et à l’écologie
• Renforcer la cohésion intercommunale

responsable adjointe Mini-séjours
Marion Bernard

responsable adjoint ALSH été
Nathan Jampierre



0 5 10 15 20 KM

Arvieux

Guillestre

Aiguilles

Eygliers

Abriès-Ristolas

Ceillac

Réotier

Vars

Risoul

1
3

1

2
1

1 3

L’argentière-la-Bessée

1
Château-

Ville-Vieille

les actions 2024  
JEUNESSE

16

Embrun

2

QUATRE MINI-SÉJOURS

ACTIONS ALSH - LES TIPIS

ACTIONS ALSH - FÉVRIER

Saint-
Crépin Molines-en-

Queyras

Saint-Clément-
sur-Durance

Saint-VéranMont-
Dauphin

2



évènements phares
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JEUNESSE



GOÛTER VERT
AUX TIPIS

25 juillet 202425 juillet 2024
Château-Ville-VieilleChâteau-Ville-Vieille

Les enfants des Tipis Les enfants des Tipis 
accompagnés par l’artiste accompagnés par l’artiste 

Patricia Boucharlat  ont Patricia Boucharlat  ont 
réalisé des anthotypes - réalisé des anthotypes - 

procédé photographique procédé photographique 
à base de plantes à base de plantes 

récoltées au cours récoltées au cours 
de la semaine. de la semaine. 

Ces travaux ont été Ces travaux ont été 
présentés autour d’un présentés autour d’un 

goûtergoûter vert en partenariat  vert en partenariat 
avec Le Plantivore.avec Le Plantivore.



MINI-SÉJOUR
LA TÊTE DANS

LES ÉTOILES

du 29 juillet au 02 aoûtdu 29 juillet au 02 août
Château-Ville-VieilleChâteau-Ville-Vieille

(alpages de Fontantie)(alpages de Fontantie)

Un camp d’une semaine Un camp d’une semaine 
en altitude avec les ânesen altitude avec les ânes

 a permis aux enfants   a permis aux enfants  
d’appréhender d’appréhender 
autrement leur autrement leur 

environnement proche environnement proche 
et de parfaire et de parfaire 

leurs connaissances leurs connaissances 
sur la faune et la flore ! sur la faune et la flore ! 

En partenariat avec En partenariat avec 
le Parc naturel régional le Parc naturel régional 

du Queyras.du Queyras.



NUITÉE 
AUX TIPIS

du 01 au 02 août 2024du 01 au 02 août 2024

  
Nuit à la belle étoile Nuit à la belle étoile 

aux Tipis pour 6 enfants aux Tipis pour 6 enfants 
et leurs parents.et leurs parents.

Une soirée animée, Une soirée animée, 
un dîner,  un dîner,  

un petit déjeunerun petit déjeuner
et un pique-nique et un pique-nique 

le lendemain.le lendemain.



2024 en chiffres 
JEUNESSE

36
ENFANTS ACCUEILLIS 

AU CENTRE DE LOISIRS
LES TIPIS

16
ENFANTS ACCUEILLIS 

DANS LE CADRE 
DU DISPOSITIF 

DES COLOS 
APPRENANTES

50
ENFANTS ACCUEILLIS 

DANS LE CADRE 
DES MINI-SÉJOURS



QUEYR’AVENIR

référent·es bénévoles 

objectifs  

Éric Debrune,  Claude Descombes, 
Marc Desrousseaux, Jean-Pierre Seror
et Anne-Françoise Terraz

nouveaux participant·es
Jacques Bonnardel, Michel Garcin, 
Sandra Le Roy et Chantal Peyrières

• Réfléchir sur le développement et l’avenir 
économique du Guillestrois-Queyras
• Soutenir les entrepeneur·ses via le concours
Tremplin Innovation
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QUEYR’AVENIR
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QUEYR’AVENIR



TREMPLIN
INNOVATION

samedi 23 marssamedi 23 mars
AiguillesAiguilles

Concours annuel Concours annuel 
soutenant soutenant 

le développement le développement 
d’activités nouvelles d’activités nouvelles 

ou renforçant ou renforçant 
celles existantes.celles existantes.

 Un financement privé  Un financement privé 
ou de mécénat ou de mécénat 

pour soutenirpour soutenir
l’activité économique l’activité économique 

du territoiredu territoire
du Guillestrois-Queyras.du Guillestrois-Queyras.



INAUGURATION
DU CLUB

TREMPLIN
INNOVATION

mercredi 18 décembremercredi 18 décembre
Château-Ville-VieilleChâteau-Ville-Vieille

Journée inaugurale Journée inaugurale 
du clubdu club

Tremplin Innovation Tremplin Innovation 
à l’Office de tourisme à l’Office de tourisme 

du Guillestrois-Queyras, du Guillestrois-Queyras, 
regroupant une vingtaine regroupant une vingtaine 

de bénévoles et de bénévoles et 
d’ancien·nes lauréat·es.d’ancien·nes lauréat·es.



2024 en chiffres 
QUEYR’AVENIR

12
DOSSIERS 

TREMPLIN INNOVATION
DÉPOSÉS

8
LAURÉAT·ES

16000
EUROS DE DOTATION



SPORT 
ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE

référent·es bénévoles 

objectifs  

Monique André, Serge Marchionini, 
Jean-François Royol et Marc Sionneau

référente salariée
Cécile Descampiaux

• Sport bien-être, sport pour tous
• Développer et maintenir les capacités 
physiques de tous (équilibre, agilité, force, 
musculation, connaissance corporelle, 
souplesse, respiration…) auprès de différents 
publics
• Faire découvrir de nouvelles activités
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SPORT ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE
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SPORT ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE



L’AGORA
DU SPORT

vendredi 26 juilletvendredi 26 juillet
AiguillesAiguilles

Pour célébrer l’ouverture Pour célébrer l’ouverture 
des Jeux Olympiques des Jeux Olympiques 

de Paris, le secteur Sport, de Paris, le secteur Sport, 
en partenariat avec en partenariat avec 
la mairie d’Aiguilles la mairie d’Aiguilles 

et Label Aiguilles, et Label Aiguilles, 
a organisé a organisé l’Agora l’Agora 

du sportdu sport, évènement , évènement 
ouvert aussi bien ouvert aussi bien 

aux personnes valides aux personnes valides 
qu’aux personnes qu’aux personnes 

porteuses de handicap. porteuses de handicap. 



GROUPE
VÉLO

lundi 30 septembrelundi 30 septembre
Guillestrois-QueyrasGuillestrois-Queyras

Première sortie Première sortie 
pour le groupe pour le groupe 

de cyclistes amateur·es de cyclistes amateur·es 
nouvellement constitué nouvellement constitué 

sous l’impulsion sous l’impulsion 
d’un bénévole. d’un bénévole. 

Son but : rouler ensemble Son but : rouler ensemble 
dans tout dans tout 

le Guillestrois-Queyras.le Guillestrois-Queyras.



COURS
DE PILATES ET 

CARDIO-RENFO

tous les mercredistous les mercredis
AiguillesAiguilles

Encadrés par Marilou Encadrés par Marilou 
Pérez, ces cours  Pérez, ces cours  

participent à développer participent à développer 
l’alignement l’alignement 

et la coordination,  et la coordination,  
tout en travaillant tout en travaillant 
sur la respiration.sur la respiration.



2024 en chiffres 
SPORT ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE

35
PARTICIPANT·ES
RENFORCEMENT

MUSCULAIRE
ET PILATES

4
PARTICIPANT·ES

AU TIR À L’ARC

9
BÉBÉS NAGEURS

+70 PARTICIPANT·ES SUR L’ENSEMBLE 
DES ACTIVITÉS PROPOSÉES DONT

32
PARTICIPANT·ES

À L’AQUAGYM



HANDICAP
AUTONOMIE

référent·es bénévoles 

objectifs  

Elizabeth Cochu, Catherine Duroc, Lydie 
et René Germain, Martine Grospellier, 
Nassire Hadjout, Julien Isnel, Fabien Margueron,
Dominique Martin, Samuel Michel, Eloïc Ruffoni, 
Christine Thillet et Anne-Laure Veyne

« La montagne pour tous : la prise en compte 
du handicap sur le territoire du Guillestrois-
Queyras » a pour objectif de fédérer toutes 
les initiatives, associatives, publiques 
et privées pour que le territoire devienne 
une terre d’accueil et pouvoir vivre tous 
ensemble en respectant les différences.

référente salariée
Cécile Descampiaux
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SORTIES JOËLETTES

JOURNÉES NEIGE POUR TOUS

VISITE AU SALON HANDICA

Château-
Ville-Vieille

les actions 2024  
HANDICAP AUTONOMIE

TÉLÉTHON

1
Lyon

1

COMMISSION AUTONOMIE-HANDICAP 
DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

 DU GUILLESTROIS-QUEYRAS

1
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Dauphin



évènements phares
en 2024 

HANDICAP AUTONOMIE



NEIGE POUR
TOUS

06 et 07 mars06 et 07 mars
AiguillesAiguilles

La glisse, c’est possible La glisse, c’est possible 
pour toutes et tous, pour toutes et tous, 

notamment notamment 
pour les résident·es pour les résident·es 

du CH Aiguilles-Queyras, du CH Aiguilles-Queyras, 
usager·es de longue date usager·es de longue date 
des fauteuils ski conduits des fauteuils ski conduits 

par des bénévoles.par des bénévoles.



SORTIE 
JOËLETTE

dimanche 21 juilletdimanche 21 juillet
AiguillesAiguilles

Direction le lac Malrif au Direction le lac Malrif au 
départ d’Aiguilles, départ d’Aiguilles, 

pour ce dimanche estival, pour ce dimanche estival, 
avec deux personnes avec deux personnes 
à mobilité réduite en à mobilité réduite en 

joëlette, accompagnées joëlette, accompagnées 
par une trentaine par une trentaine 

de bénévoles.de bénévoles.



TÉLÉTHON

samedi 30 novembresamedi 30 novembre
AiguillesAiguilles

Un parcours sensoriel Un parcours sensoriel 
a été proposé pour la a été proposé pour la 

version queyrassine du version queyrassine du 
Téléthon, en plus du repas Téléthon, en plus du repas 
cuisiné par les bénévoles, cuisiné par les bénévoles, 

du concert donné par du concert donné par 
les résident·es du CH les résident·es du CH 

Aiguilles-Queyras, de la Aiguilles-Queyras, de la 
démonstration de zumba démonstration de zumba 

et du traditionnel loto.et du traditionnel loto.



2024 en chiffres 
HANDICAP AUTONOMIE

+ 1700
EUROS RÉCOLTÉS
SUR LA JOURNÉE 

DU TÉLÉTHON

+ 30
PERSONNES 

TRANPORTÉES
EN FAUTEUIL SKI

3
SORTIES JOËLETTES

ORGANISÉES



JEUNESSE

SPORT

LES AÎNÉS

CRÈCH’EN’DO

1

2

en 2024  
LES ACTIONS TRANSVERSALES

1

1

1

1

FAMILLE

BIENVENUE
LÀ-HAUT

1

2

1

HANDICAP
AUTONOMIE1

3
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en 2024  
ADHÉRENTES ET ADHÉRENTS

57

17

66

5

50

25

54
2

5

11
4

493
62

Hors territoire 
du Guillestrois-Queyras

Saint-
Crépin

Molines-en-
Queyras

Saint-Clément-
sur-Durance

Saint-Véran

492



AVEC LE SOUTIEN DE

L’ACSSQ remercie tous ses partenaires pour leur engagement et leur fidélité : 
L’Union des centres sociaux des Hautes-Alpes - MSA santé famille - Le Parc Naturel Régional du Queyras -  La Régie 
Syndicale des stations du Queyras - La Caisse d’Epargne - l’association VVCS - Ligue contre le cancer des Hautes-
Alpes - Infirmier.es ASALEE - collectif « Territoire Aidants» - ADMR - CRT - CODES Hautes-Alpes - ADRETS - MDAF 

Hautes-Alpes - UDESS 05 - Secours Catholique - Mutualité Française - le PETR grand briançonnais - France Services 
- Pics et colegram - les communes d’Abriès-Ristolas, Aiguilles, Arvieux, Ceillac, Château-Ville-Vieille, Eygliers, 

Guillestre, Molines-en-Queyras, Mont-Dauphin, Réotier, Risoul, Saint-Clément-sur-Durance, Saint- Crépin, Saint-
Véran et Vars - Anim’Abriès - Izoard Animation - Aiguilles Animation - Festi’St Véran - Anim’agnel - Les Amis de Ceillac 

- Comité des fêtes de Guillestre - Comité des fêtes d’Eygliers - Comité des fêtes de Vars - Comité des fêtes de 
Risoul - Comité des fêtes de Mont-Dauphin - l’Office de tourisme du Guillestrois et du Queyras - le CEDRA - le Centre 

Hospitalier Aiguilles-Queyras - la bibliothèque départementale - le Théâtre du Briançonnais- cinéma Le Rioubel -les 
bibliothèques du Guillestrois-Queyras - le Centre des Monuments Nationaux – Place forte de Mont-Dauphin - Le 

Fontenil - Son des Cimes - Musi’queyras - Mots et Merveilles - Echo Agora - l’auberge de jeunesse de Guillestre « Entre 
Guil et Mets » - le Refuge de la Monta - l’EMAGQ - les écoles maternelles et élémentaires du Guillestrois-Queyras- 
le collège des Hautes Vallées - l’EFC-Carrière de Guillestre - Seror bâtiment - Scierie queyrassine des bois Ruffoni 
- Chaudronnerie Régis Pélissier - Atelier Acanthernel - L’Auberge d’Eygliers - L’écho des mots - la Coopérative des 

artisans du Queyras - Pays du Viso



merci de votre attention 


